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Cetvrtak, 13.01.2011.g.

Kako je vazno da se kod ispovjedi "namjerite" na sveéenika koji ée prepoznati tezinu vasi
grijeha koje ispovijedate i, $to je joS vaznije, koji Ce vam tu tezinu znati objasniti i pribliziti kako
bi i vi to shvatili! A ¢ak i kada se sve to dogodi, mi ljudi takvi kakvi jesmo, bez obzira na tezinu
grijeha, oCekujemo odrjeSenje i neku pokoru tipa "3 OCe nasa, 3 Zdravo Marije i 3 Slava Ocu".
To bi nas zadovoljilo. Da se ne moramo puno moliti. Dobro, neki koji grijehe dugo nose u sebi i
koji su im teski, podnijeli bi bez pogovora svaku pokoru koja bi im bila dana.

Ja sam juCer iSao ispovjediti onaj grijeh koji me mucio. A ve¢ sam ga i prije Cinio, ali me tek u
zadnje vrijeme poc¢eo muciti jer sam shvatio njegovu tezinu. Kada sam se ispovjedio, svecenik
mi je "oCitao bukvicu" koju sam drage volje prihvatio. No, to nije bio njegov monolog nego vise
razgovor nas dvojice gdje sam se i jadao kako ne bih htio grijeSiti ali me zlo i tijelo prevari.
Razjasnio mi je to€no Sto crkveni nauk govori o tome grijehu i odredio mi je pokoru. Svaki
mjesec do Uskrsa jedan dan postiti o kruhu i vodi i svaki dan do Uskrsa izmoliti 5 Oc¢e na$a,
Zdravo Marija i Slava Ocu za pet rana Isusovih. Kako ga nisam shvatio da li to izmoliti za svaku
ranu posebno ili za sve zajedno, to sam odlucio da éu moliti svaki dan za svaku ranu posebnu a
ako bi bio "vi$ak", predao sam ga Gospodinu za olak&anje muka dusa u Cistilistu.

| rekao je, kao da sam Gospodin govori, da sam do sada u svojem Zivotu puno grijeSio po tom
grijehu, da su mi ispovjedi i pokore za taj grijeh bile slabe. | vjerojatno je zato i odredio tu
pokoru, koja duze traje. | znao sam ja da sam zasluZzio i tezu pokoru. | znao sam ja da je to
mozda samo dio zadovoljstine Gospodinu i dio vremenske kazne koju za taj grijeh ja trebam
iskusiti i koji 6u preostali dio morati zadovoljiti u Cistili$tu, ako u njega dodem.

Znao je to taj sveéenik. Znao je on rijeCi Gospodinove da je bolje da zadovoljimo za svoje
grijehe na ovome svijetu nego da moramo na drugome, u ognjenim mukama. A kada se molim
tu pokoru, stalno razmisljam o tom grijehu i sve ¢vrS¢e se odredujem da taj grijeh viSe u svom
daljnjem Zivotu ne bi smio Ciniti. Svakako svjesno ne. No, izbaciti ga i iz svoje svijesti.
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U molitvama Svete Brigite jedna reCenica u XIV MOLITVI pocinje ovako: "ZBOG OVE PREDRA
GOCJENE
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Koliko grijeha, na Zalost svjesnih, ¢inimo kada popustimo napastima svijeta i tijela.

Tek sam sada poceo shvacati mnoge "crtice" iz Zivota svetaca koji su Cinili razne pokore na
svom tijelu od raznih postova i izgladnjivanja do bicevanja i drugih sli¢nih pokora. Nisam to prije
mogao shvatiti i to mi je nekad li¢ilo na nekakvi fanatizam.

Ali sada, kada vidim koliko mi ljudi ¢inimo svjesnih i nesvjesnih grijeha radi slabosti naseg tijela,
puno mi je toga jasnije.

U sedam glavnih grijeha tri su koja su jako vezana uz tijelo. BLUDNOST, NEUMJERENOST U
JELU

I

PICU

I

LIJENOST.

A npr. BLUDNOST ima na desetke raznih podvrsta. A KAKO JE LAKO SAGRIJESITI U BLUD
NOSTI.
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Gospodin je rekao da dosta da u glavi i mislima sagrijeSimo. A
NEUMJRENOST

U

JELU

I

PICU

da ne govorim.

| onda mi je stvarno Zalosno neke ljude sluSati da oni nemaju grijeha. Jer ne psuju i sli¢no.

A OHOLOST,

SKRTOST,

ZAVIST,

SRDITOST.

Ajde, neka se svatko od vas zapita da li ste kod zadnje svoje ispovjedi ispovjedili svih ovih 7 GL
AVNIH
GRIJEHA

koje navodi crkveni nauk. Sigurno niste jer se vecCina vas svih vjerojatno nije ni sjetila.

A Cak bi mogao tvrditi da mi svi vecinu tih glavnih grijeha ¢inimo dnevno a da toga nismo ni
svjesni odnosno mislimo da to nisu ti grijesi jer imaju razne oblike. Da svatko od nas dnevno bar
jedanput nije bio zavidan ili srditi ili ohol i dr. Ne vjerujem.

Zato mi je juCer bilo jako drago kada sam sveceniku ispovjedio samo jedan takav grijeh i on mi
je dao prikladnu pokoru koja mi ¢ak, dok se sjetim toga grijeha u svojem Zivotu, izgleda puno
premala.
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Zato, kada osjetite da za neke ispovijedane grijehe niste dobili pokoru koju ste po vasem
zasluzili, zadajte si sami sebi dodatne zavjete u molitvi i dobrim djelima. | ako Gospodin misli da
je ono §to vam je dao svecenik za pokoru bilo dovoljno, onda sve ovo ostalo prinesite za sve
druge grijehe kojih ste puno ucinili u Zivotu.

Vjerujte, nikada nam nije dosta pokore za grijehe koje smo ucinili u Zivotu. Zato molite i Cinite
dobra djela, dijelite milostinju i sluzite drugima. Sve je to drago Gospodinu. Pa ako ¢e biti i
viSak, lako Ce te to preusmijeriti za potrebe vasih bliznjih.

JA JOS DUGO NECU ZADOVOLJITI SA POKOROM ZA SVOJE GRIJEHE. Ali, HVALA GOS
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RAZMISLIM
DOBRO
DA

LI

CINIM
DOVOLJNO
POKORE
ZA

SVOJE
GRIJEHE.

RAZMISLITE 1 VL.

BLAGOSLOVLJEN BOG | NJEGOVI SVECENICI U VIJEKE.
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